
 
 
 
 
 

 
Nella macroregione del Nord sono presenti 11.320.089 famiglie pari al 46% del totale 
italiano. Fin dal 1971 si è assistito ad un generalizzato aumento di tale numero che ha 
interessato tutto il paese così come la macroregione (rispettivamente +54% e +49%), 
anche se le dinamiche all’interno di quest’ultima sono state ora più marcate, ora più 
contenute (Figura 1): il Veneto è la regione che vede aumentare maggiormente il numero di 
famiglie (+75%), seguita dall’Emilia Romagna (+59%) e dalla Lombardia (+54%). Ad una 
certa distanza si collocano il Friuli Venezia Giulia (+38%) e il Piemonte (+29%), mentre la 
Liguria vede crescere la numerosità delle proprie famiglie nell’arco di 40 anni di solo l’11%. 
Se le famiglie sono aumentate costantemente, altrettanto regolarmente si sono 
ridimensionate, diventando via via più piccole: nel 2011 il numero medio di componenti per 
famiglia è pari a  2,4 persone a livello italiano e a 2,29 persone nella macroregione del 
Nord. Tra le regioni che la compongono è il Veneto a presentare una dimensione media 
familiare più elevata con 2,42 persone (era 3,58 nel 1971), seguito dalla Lombardia con 2,32 
persone (era 3,13 nel 1971) e quindi da Emilia Romagna, Friuli Venezia Giulia e Piemonte, 
rispettivamente con 2,29, 2,25, 2,22 persone. Infine, con poco più di 2 persone in media per 
famiglia, si trova la Liguria (Tabella 1).  
Passando ad analizzare la tipologia familiare si nota che le famiglie unipersonali, in crescita 
a ritmo sostenuto negli ultimi 40 anni,  nel 2011 risultano essere una su tre a livello di 
macroregione del Nord e poco di meno a livello italiano. In Liguria rappresentano 
addirittura il 40,9% del totale delle famiglie, il 35,6% in Friuli Venezia Giulia, mentre la loro 
quota si ridimensiona soprattutto in Lombardia (32%) ed in Veneto (29,5%) (Figura 2). 
Tendenza opposta si riscontra  per le famiglie numerose composte da almeno 5 
componenti: la loro incidenza si riduce nel tempo fino a rappresentare nel 2011 il 4,3% nella 
macroregione del Nord nel 2011 a fronte di un 5,7% a livello nazionale (Figura 3). Il valore 
minimo, pari al 2,7%, si registra in Liguria; al contrario il Veneto è la regione che,  pur a 
fronte della maggiore riduzione di tale tipologia familiare registrata nell’ultimo decennio, 
continua tuttavia ad avere la quota  più alta di famiglie numerose nell’ambito della 
macroregione del Nord (5,6%).  
 
 
Per ulteriori approfondimenti: 
http://dati-censimentopopolazione.istat.it : 15° Censimento generale della popolazione e 
delle abitazioni, 2011  
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Figura 1 – Numero di famiglie per regione, macroregione del Nord e Italia. 

Censimenti dal 1971 al 2011 (valori assoluti) 

 

 
Fonte: elaborazione Éupolis Lombardia su dati ISTAT 

 

Tabella 1 – Famiglie, componenti e numero medi di componenti per famiglia nelle regioni della 
macroregione del Nord. Anno 2011. Valori assoluti 

 

Territorio Famiglie  Componenti 
N.ro medio 

componenti 
Piemonte               1.953.360                4.330.669  2,22 
Liguria                  758.161                1.560.180  2,06 
Lombardia               4.157.078                9.648.023  2,32 
Veneto               1.986.995                4.817.382  2,42 
Friuli-Venezia Giulia                  547.760                1.208.411  2,21 
Emilia-Romagna               1.916.735                4.317.113  2,25 
Macroregione del 
Nord             11.320.089              25.881.778  2,29 
Italia             24.611.766              59.132.045  2,40 

Fonte: elaborazione Éupolis Lombardia su dati ISTAT 
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Figura 2 – Famiglie unipersonali nelle regioni della macroregione del Nord. Anni 2001 e 2011. 
Incidenza percentuale sul totale famiglie 

 
Fonte: elaborazione Éupolis Lombardia su dati ISTAT 

 
 
 

Figura 3 – Famiglie con 5 o più componenti nelle regioni della macroregione del Nord.  
Anni 2001 e 2011. Incidenza percentuale sul totale famiglie 

 

 
Fonte: elaborazione Éupolis Lombardia su dati ISTAT 
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Famiglia: insieme di persone legate da vincoli di matrimonio, parentela, affinità, adozione, 
tutela, o da vincoli affettivi, coabitanti e aventi dimora abituale nello stesso comune (anche 
se non sono ancora iscritte nell’anagrafe della popolazione residente del comune 
medesimo). Una famiglia può essere costituita anche da una sola persona. L’assente 
temporaneo non cessa di appartenere alla propria famiglia sia che si trovi presso altro 
alloggio (o convivenza) dello stesso comune, sia che si trovi in un altro comune italiano o 
all’estero. 
Numero medio di componenti per famiglia: quantità calcolata dividendo il totale dei residenti 
in famiglia per il numero delle famiglie. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ISTAT,Censimento della popolazione, Popolazione e famiglie, 23 dicembre 2013 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Éupolis Lombardia  Éupolis Lombardia - Istituto superiore per la ricerca, la statistica e la formazione supporta l’esercizio delle 
funzioni di Regione Lombardia, attraverso la promozione e diffusione di un sistema avanzato di conoscenze al 
fine di sostenere lo sviluppo complessivo del territorio lombardo e degli enti, istituzioni e organismi a esso 
relazionati.  

Lombardia Statistiche Flash  Lombardia Statistiche Flash presenta i dati e i principali risultati frutto di apposite elaborazione delle più 
recenti indagini  rese disponibili da ISTAT.  
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