
 
 
 
 
 

Secondo la fotografia scattata in occasione del censimento 2011 la popolazione residente 
nella macroregione del Nord ammonta a 26.057.091 abitanti, pari al 43,8% del totale della 
popolazione italiana. Il 37,2% di questo contingente risiede in Lombardia, la regione più 
grande di Italia con i suoi 9.704.151 abitanti, segue il Veneto con il 18,6%, quindi Piemonte e 
Emilia Romagna, entrambe con il 16,7% di abitanti, poi a grande distanza la Liguria con il 6% 
e infine il Friuli Venezia Giulia con il 4,7% (Tabella 1).  
Il confronto tra le dinamiche della popolazione negli ultimi 40 anni, effettuato sulla base 
dei valori censuari, evidenzia andamenti differenziati all’interno della macroregione (Figura 
1): il Veneto è l’unica regione in cui la popolazione non diminuisce mai, al contrario della 
Liguria che vede costantemente diminuire il numero dei propri abitanti. Limitatamente 
all’ultimo decennio è l’Emilia Romagna (8,5%), seguita da Lombardia (7,4%) e Veneto (7,3%), 
la regione che cresce maggiormente. Complessivamente nell’intero territorio della 
macroregione  la crescita si attesta al 6,2%, superiore al dato medio nazionale (4,3%). 
La distribuzione della popolazione residente per sesso e stato civile non evidenzia 
differenze rilevanti tra Lombardia, macroregione e totale nazionale: degno di segnalazione è 
il generalizzato squilibrio tra i sessi per i vedovi, i celibi/nubili e i separati/divorziati che 
risulta ancora più accentuato a livello di macroregione: le donne vedove sono il 6,8% 
contro l’1,4% degli uomini, i celibi sono il 21,5% contro 18,7% delle nubili, le 
separate/divorziate il 3% contro un 2,2% degli uomini (Tabella 2). 
L’analisi della struttura per età della popolazione residente condotta per la Lombardia e 
l’intera macroregione, pur segnalando un processo di invecchiamento generalizzato, 
evidenzia una maggior presenza degli over 65  nella macroregione.  Il rapporto dato dal 
numero di anziani per bambino (Tabella 3) consente di evidenziare meglio questa diversa 
composizione della popolazione all’interno della macroregione: si passa da un valore 
massimo di 6 in Liguria, a quasi 5 in Friuli Venezia Giulia e Piemonte, a 4 in Emilia Romagna 
(come il dato medio nella macroregione e in Italia) fino ad un valore minimo di 3,6 e 3,5 
rispettivamente in Veneto e in Lombardia. Il rapporto presenta valori crescenti nel tempo, 
ad eccezione dell’l’Emilia Romagna, regione in cui diminuisce sia nel periodo 1991-2001 (-
2,7%) sia nel decennio successivo (-11,7%), e della Liguria, dove  si registra una lieve 
riduzione nel solo periodo 2001-2011 (-1,1%).  
 
Per ulteriori approfondimenti: 
http://dati-censimentopopolazione.istat.it : 15° Censimento generale della popolazione e 
delle abitazioni, 2011  
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Tabella 1 – Popolazione residente nella macroregione del Nord 
al censimento 2011 e variazioni intercensuarie. Anni 1971-2011 

 
2011 Variazione percentuale 

Territori v.a. % 1981/1971 1991/1981 2001/1991 2011/2001 

 Piemonte          4.363.916             16,7  1,1 -3,9 -2,0 3,5 

 Liguria          1.570.694               6,0  -2,5 -7,3 -6,2 -0,1 

 Lombardia          9.704.151             37,2  4,1 -0,4 2,0 7,4 

 Veneto          4.857.210             18,6  5,4 0,8 3,4 7,3 

 Friuli-Venezia Giulia          1.218.985               4,7  1,7 -2,9 -1,2 3,0 

 Emilia-Romagna          4.342.135             16,7  3,0 -1,3 1,9 8,5 

Macroregione        26.057.091           100,0  2,9 -1,6 0,8 6,2 
Italia        59.433.744  

 
4,5 0,4 0,4 4,3 

Fonte: elaborazione Éupolis Lombardia su dati ISTAT 
 

Figura 1 – Popolazione residente nella macroregione del Nord ai censimenti. 
Anni 1971-2011- Numero indice (1971=100) 

 
Fonte: elaborazione Éupolis Lombardia su dati ISTAT 

 

Tabella 2 – Popolazione residente per sesso e stato civile in Lombardia e  
nella macroregione del Nord. Anno 2011. Valori percentuali 

 Stato civile Lombardia Macroregione Italia 
Celibe 21,9              21,5               21,8  
Nubile 19,1              18,7               19,4  
Coniugato 23,4              23,2               23,4  
Coniugata 23,1              23,0               23,2  
Sep./divorziato 2,0                2,2                 1,9  
Sep./divorziata 2,8                3,0                 2,6  
Vedovo 1,3                1,4                 1,4  
Vedova 6,4                6,8                 6,4  
Totale 100,0               100                100  

Fonte: elaborazione Éupolis Lombardia su dati ISTAT 
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Figura 2 – Popolazione residente per classe di età in Lombardia e nella macroregione del Nord. 
Anno 2011. Valori percentuali 

 
Fonte: elaborazione Éupolis Lombardia su dati ISTAT 

 
Tabella 3 – Numero di anziani per bambino nella macroregione del Nord ai censimenti.  

Anni 1971-2011 
 
 
 
 
 

 
 
 

Fonte: elaborazione Éupolis Lombardia su dati ISTAT 
 

Popolazione residente: è costituita dalle persone aventi dimora abituale in ciascun comune, 
anche se alla data del censimento sono assenti perché temporaneamente presenti in altro 
comune italiano o all’estero 
Anziani per bambino: è dato dal rapporto tra il numero di persone di 65 anni e più e il 
numero di persone con meno di 6 anni. 
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Anziani per un bambino 

Territorio 1971 1981 1991 2001 2011 
 Piemonte 1,62 2,64 3,79 4,37 4,51 
 Liguria 2,08 4,05 5,53 6,13 6,06 
 Lombardia 1,1 1,92 2,87 3,36 3,54 
 Veneto 1,07 1,91 2,97 3,3 3,59 
 Friuli-Venezia Giulia 1,77 3,13 4,56 4,59 4,71 
 Emilia-Romagna 1,64 3,04 4,76 4,63 4,09 
Macroregione 1,36 2,38 3,54 3,91 3,97 
Italia 1,14 1,81 2,64 3,39 3,75 

Glossario 
 

Éupolis Lombardia  Éupolis Lombardia - Istituto superiore per la ricerca, la statistica e la formazione supporta l’esercizio delle 
funzioni di Regione Lombardia, attraverso la promozione e diffusione di un sistema avanzato di conoscenze al 
fine di sostenere lo sviluppo complessivo del territorio lombardo e degli enti, istituzioni e organismi a esso 
relazionati.  

Lombardia Statistiche Flash  Lombardia Statistiche Flash presenta i dati e i principali risultati frutto di apposite elaborazione delle più 
recenti indagini  rese disponibili da ISTAT.  
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